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PRIJSLIJST

PRIJZEN PER 4 WEKEN

TRAINING

PRIJS (€)

12 weken personal training
1 x0,5 uur per week

110,00

12 weken personal training
2 x 0,5 uur per week

220,00

12 weken personal training
2 x 45 min per week

330,00

12 weken personal training
2 x 1 uur per week

440,00

12 weken Leefstijl abonnement
2 x 0,5 uur per week

226,50

Small group training max. 4 pers.
1 uur per week

300,00

Onbeperkt vrij trainen

14,50

PRIJZEN GROEPSLESSEN
(prijzen per maand incl. onbeperkt vrij trainen)

TRAINING

PRIJS (€)

1 x per week groepslessen

25,00

Onbeperkt groepslessen

27,50

Proefles PT en groepsles op aanvraag. Gratis intake.
Er is ook de mogelijkheid tot netwerktraining.



